/ . FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
COMITATO PROVINCIALE DI TRIESTE

La TRIESTE TRASPORTI Cral Atletica Giovanile ed il Comitato Provinciale FIDAL
in collaborazione con il GGG organizzano il

CAMPIONATO PROVINCIALE INDOOR

che avra luogo presso la pista indoor di atletica sotto lo stadio Rocco nella giornata di
venerdi 27 marzo 2009

Le gare che verranno effettuate sono le sequenti:

60 hs RAGAZZE-RAGAZZI-CADETTE-CADETTI

50 p. PULCINI M/F (2000-2001-2002) — ESORDIENTI M/F (1998-1999)

60 p. RAGAZZE-RAGAZZI-CADETTE-CADETTI-ALLIEVE-ALLIEVI-SENIOR MASTER M/F

Regolamento:
60 hs verranno effettuate solamente le serie (ogni categoria con le relative altezze/distanze)

50 p. partenza in piedi — verranno effettuate batterie e finale A dei migliori 4 tempi M e F
60 p. partenza coi blocchi — verranno effettuate batterie e finale A dei migliori 4 tempi

Le gare dei Pulcini/Esordienti sono valide come seconda prova dei Trofei Pulcino d’Oro/Primavera

Premiazioni:
Nelle gare ad ostacoli e per la categoria Senior/Master saranno premiati i primi 3 classificati.

Nelle gare piane saranno premiati i primi 4 classificati ciog i finalisti delle categorie Pulcini M e F,

Esordienti M e F, Ragazzi/e, Cadetti/e, Allievi/e.

Orario: ore 15.00 ritrovo giurie e concorrenti
ore 15.30 serie 60 hs RE a seguire 60 hs RI-CE-CI

ore 16.15 batterie 50 PU-ES a seguire 60 RE-RI-CE-CI-AE-AI-S/IM F e M

ore 18.00 finali 50 PU-ES a seguire 60 RE-RI-CE-CI-AE-AI
ore 18.30 premiazioni

Raccomandazioni:

Visto il nutrito programma gara e la probabile massiccia partecipazione di atleti si prega alle
Societa presenti di garantire la massima collaborazione, in particolar modo riguardo la sistemazione

degli ostacoli, le iscrizioni, prestito blocchi gara, il cronometraggio e la gestione pubblico.

FIDAL — Com. Prov.le
Settore Tecnico
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